
Biodanza y Las Cuatro Estaciones 

El verano  
 

 
Del 19 al 21 de junio de 2009 

 
 

 

Abundancia, descanso, relax, atardeceres, fiesta, cosecha, 

celebración, acariciar, bailar, proyectos... 

 

Por fin, llega a nuestras Vidas el momento de recibir la ansiada 

recompensa, el merecido premio. Es tiempo de cosechar, de celebrar, 

de disfrutar los dones que la Vida y la Tierra tienen para nosotros.  

 

Los Cambios que nos trajo el Otoño, que meditamos durante el Invierno 

y trabajamos en la Primavera, ahora se hacen realidad. Abrimos los 

brazos aprendiendo a recibir, y cerramos las manos agradeciendo... 

 

¡LA VIDA! 

 

 

 

 

 Tuco Nogales 

 

Es  actor, Facilitador de Biodanza titulado por la Escuela "Rolando Toro" 

de Madrid, Director de la Escuela de Biodanza Al-ándalus de Málaga y 

terapeuta manual (Quiromasaje, Drenaje linfático, Reflexoterapia 

Podal).  Ha trabajado especialmente las extensiones de Biodanza y Voz, 

Biodanza y Masaje y Las Cuatro Estaciones. Desde el  99 imparte clases 

regulares y cursos intensivos. En la actualidad coordina los grupos de 

Biodanza de Málaga, Almería, y Granada. 

 

 

PRECIO 

195 €  

 

 

 

INFORMACIÓN Y RESERVAS 

TUCO NOGALES: 

952 29 38 38  y 686 409 749 

infotuco@biodanzalandalus.com  

www.biodanzalandalus.com 

mailto:infotuco@biodanzalandalus.com
http://www.biodanzalandalus.com/

